
 

  

LuB-System 
Konzepte 

Regionalstützpunkte 
 
 

STIFTUNG LANDWIRTSCHAFT UND BEHINDERTE 
FONDATION AGRICULTURE ET HANDICAP 
LAURSTRASSE 10, POSTFACH, 5201 BRUGG, TELEFON 056 462 51 70, FAX 056 462 51 71, INFO@LUB.CH, WWW.LUB.CH 
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Die Stiftung Landwirtschaft und Behinderte bietet in Wernetshausen und Buttisholz zwei 
Wochenendstützpunkte an, welche abwechslungsweise betrieben werden. Der Stützpunkt 
richtet sich in erster Linie an Personen, welche keine Möglichkeit haben in ihrem bekannten 
Umfeld das Wochenende zu verbringen oder als Ausnahme eine Alternative suchen. Es 
können bei genügendem Platzangebot auch Personen aufgenommen werden, welche 
nicht durch LuB betreut werden. 

Ziel 
• Erleben eines Freizeitwochenendes in der Gruppe mit Gleichgesinnten 
• Förderung der Selbstlenkung und der Sozialkompetenzen 
• Förderung der Freizeitgestaltung 
• Lernen durch Erleben und Erfahren 

Bedingungen 
• Die Platzierung ist mit allen Betroffenen vereinbart (MitarbeiterIn, BetreuerIn, Betreuerfamilie, 

Gesetzlicher Vertretung) 
• Die Platzierung ist freiwillig 
• Die Finanzierung ist gesichert und vereinbart. 
• Die angemeldete Person kann selbständig den Stützpunkt erreichen. 
• Es gelten die Vereinbarungen der Stiftung LuB. 

Betreuung 
Die Teilnehmer werden durch ausgewiesene Fachpersonen betreut und begleitet. Die 
Betreuungsperson ist permanent anwesend bzw. erreichbar. Die Erfahrungen der Mitarbeiter 
werden in die individuellen Fallbesprechungen einbezogen und berücksichtigt.  

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt möglichst früh, an das Sekretariat der Stiftung LuB. Bei grosser Nachfrage 
werden die Anmeldungen nach Eingangsdatum berücksichtigt. Die Stiftung LuB behält sich vor, 
aufgrund der Gruppenstruktur Anmeldungen abzulehnen, bzw. auf ein Ausweichdatum zu 
verweisen. 

Abmeldungen 
Im Verhinderungsfall ist das Sekretariat so schnell als möglich zu benachrichtigen. Erfolgt die 
Abmeldung später als 8 Tage vor dem Wochenende, werden die vollen Kosten verrechnet. 
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Kosten 

LuB Mitarbeiter 
 Freitag Samstag Sonntag Wochenende 
Verpflegung CHF 10.- CHF 25.- CHF 25.- CHF 60.- 
Unterkunft CHF 15.- CHF 15.-  CHF 30.- 
Betreuung CHF 10.- CHF 15.- CHF 15.- CHF 40.- 
Total    CHF 130.- 
 
Die Kosten werden den MitarbeiterInnen mit Behinderung, bzw. der gesetzlichen Vertretung 
quartalsweise in Rechnung gestellt. 

Externe Besucher 
 Freitag Samstag Sonntag Wochenende 
Verpflegung CHF 10.- CHF 25.- CHF 25.- CHF 60.- 
Unterkunft CHF 30.- CHF 30.-  CHF 60.- 
Betreuung CHF 20.- CHF 30.- CHF 30.- CHF 80.- 
Total    CHF 200.- 
 
Die Kosten werden den externen Besuchern quartalsweise in Rechnung gestellt. 

Taschengeld 
Für die Freizeitaktivitäten, (Eintritte, Ausgang, etc.) ist pro Wochenende mit einem Taschengeld 
von zirka CHF 40.- zu rechnen. 
Es besteht die Möglichkeit, dass die Stützpunktbetreuung die Taschengeldverwaltung übernimmt. 

Programm 

18.00 Uhr Ankommen. Späteres Ankommen nur nach Absprache mit der 
Stützpunktbetreuung. 
Nachtessen 

Freitag 

bis 22.00 Uhr Freizeitprogramm (Spiel, Gespräche, lesen, etc.) 
08.00 Uhr Morgenessen 

Freizeitprogramm in der Gruppe 
zirka 12.00 Uhr Mittagessen 

Freizeitprogramm in der Gruppe 
zirka 18.00 Uhr Nachtessen 

Samstag 

bis 24.00 Uhr Freizeitprogramm 
Ausgangsregeln werden vereinbart 

ab 08.00 Uhr Frühstück, Brunch 
Freizeitprogramm, eventuell Kirchenbesuch 

zirka 17.00 Uhr Nachtessen 

Sonntag 

18.00 Uhr Abfahrt 
Frühere Abfahrten sind nur nach Absprache mit der 
Stützpunktbetreuung möglich. 

Es ist uns ein Anliegen, dass die Besucher die Möglichkeit haben, das Programm mitzugestalten, 
und, dass die einzelnen Bedürfnisse eingebracht werden können. Es ist aber auch ein Bestreben, 
dass die Auseinandersetzung in der Gruppe stattfindet und, dass der Konsens gesucht wird und die 
gruppendynamischen Prozesse berücksichtigt werden. 
Pro Wochenende wird mindestens eine spezielle Veranstaltung als Schwerpunkt bestimmt, bei 
dem alle Teilnehmer mitmachen. Es soll aber auch genügend Zeit bleiben, um sich in Kleingruppen 
zu unterhalten und für sich das Wochenende zu geniessen. 
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Stützpunkt Zürcher Oberland 
Adresse Regionalstützpunkt der Stiftung LuB 
 Zürcher Oberland 
 Tarn 
 8342 Wernetshausen 

Stützpunktbetreuung Heike Schmidt 

Telefon 079 734 66 50 

Plätze 7 bis 8 Personen 

Zufahrt S-Bahn Zürich HB – Hinwil 
 Bus Hinwil – Ringwil/Girenbad bis Haltstelle Lätten 
 zu Fuss der Hauptstrasse entlang bis zum Wegweiser Tarn 

• Erstbesucher werden auf Wunsch in Hinwil abgeholt. 
 
 
 
 
 

Stützpunkt Buttisholz 
Adresse Regionalstützpunkt der Stiftung LuB 
 Buttisholz 
 Mülacherstrasse 1 
 6018 Buttisholz 

Stützpunktbetreuung Ivo Marti 

Telefon 079 750 38 57 

Plätze 7 bis 8 Personen 

Zufahrt Bus von Luzern HB – Buttisholz, Dorf 
 zu Fuss von der Bushaltestelle zum Stützpunkt 

• Erstbesucher werden auf Wunsch an der Bushaltestelle abgeholt 
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Packliste 

bitte nichts vergessen! 
 
 
Gegenstand einpacken auspacken 
   
Necessaire   
Zahnbürste   
Zahnpasta   
Duschmittel   
Handtuch   
Waschlappen   
Persönliche Pflegemittel   
Persönliche Medikamente   
eventuell Sonnenschutz   
   
Finken   
Wanderschuhe   
Turn oder Halbschuhe   
   
Kopfbedeckung   
Regenschutz   
Pullover warm   
Pullover normal   
2 x T-Shirt   
min. 2 x Unterwäsche   
min. 2 x Socken   
   
Badehose   
Badetuch   
   
IV-Ausweis   
Taschengeld   
Zugbillet   
Notfallzettel   
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 
 
 
Notfallzettel 
 
Name .........................................................  Vorname ......................................................... 

Adresse .........................................................  Wohnort ......................................................... 

Telefon Betreuerfamilie ...........................................................   

Telefon Stützpunkt ...........................................................  

Telefon Hausarzt ...........................................................  
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